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Cari lettori,

Incredibile dirlo... siamo al 6° numero del Bolletti-
no: anche questa volta il miracolo si & compiuto! Le proposte
degli autori non solo non sono mancate, ma cominciano ad
essere cosi abbondanti che ci richiedono un po’ di selezione.
Che bello! Cosi la qualita dei contributi e della rivista, usci-
ta dopo uscita, puo aumentare.

In piu, noi della redazione, insieme ai colleghi che ci
supportano nella realizzazione del bollettino, viviamo con
sintonia ed armonia le scelte editoriali richieste, grazie an-
che a qualche costellazione messa in scena al momento del
bisogno. Tutto questo ci gratifica, ci arricchisce e ci rende
inoltre possibile immaginare i nuovi sviluppi, descritti a
grandi linee nel precedente editoriale, che vorremmo mettere
in campo pit chiaramente dalle uscite 2008.

Gia qui, come vedrete leggendo, ci muoviamo a cavallo fra
vecchio e nuovo... nuove visioni, altri punti di vista si inte-
grano spontaneamente ed arricchiscono il nostro
background di costellatori sistemici. La cosa interessante &
che & venuto da sé: & stato spontaneo e molte proposte perve-
nute erano in sintonia con il nostro desiderio di evoluzione
della rivista.

Come ben dice Patrizia Napoleone nel suo contributo, che
proprio di cio si occupa, sempre piu sentiamo il bisogno di
integrare i saperi e gli strumenti; siamo spinti e portati a
riconoscere connessioni e sinergie. Espressioni come “il vil-
laggio globale”, riflettono ora esperienze molto concrete per
chi si prende cura degli esseri umani e dei sistemi umani.

Cosi I'Indice davanti a cui vi troverete voltando pa-
gina sara piuttosto eclettico. Innanzi tutto noterete che, in
anticipo sui tempi, ha preso vita una nuova sezione intitola-
ta “Tendenze di pensiero”. E’ stato piu forte di noi: abbia-
mo dovuto alzare gli occhi dalla prassi clinica, aziendale,
organizzativa e connettere la nostra esperienza con una ri-
cerca esistenziale piu ampia: filosofica, scientifica, spiritua-
le.

Ci ha reso felici inaugurare la sezione con il contributo di
Zajonc sulla conoscenza fra scienza e spiritualita, con cui
sentiamo di condividere appieno la ricerca esistenziale.
Chiude la sezione invece I’ Elogio del corpo”: una riflessio-
ne di taglio filosofico, ma molto concreta, sul posto del corpo

per chi si occupa di psiche 0 anima.

Ritornando in cima all’Indice, al Thema, grande

piacere abbiamo provato nell’accoppiare due articoli che in
modi molto differenti, ma ugualmente affascinanti, si occu-
pano di malattie mentali. Il racconto di Michael Ventura
narra in modo vivido, appassionato, amoroso ed amorevole
di sua madre e della pazzia che I’ha posseduta e soprattutto
della sua esperienza di figlio con lei. Un racconto pieno di
vita e percio di speranza. Cosi come anche lo & quello se-
guente di Ruppert, dove la speranza arriva da una compren-
sione profonda di alcune dinamiche familiari transgenera-
zionali collegate alle malattie mentali, oltre che a segreti
familiari.
Di grande fascino é pure I'intervento della Madelung: una
riflessione sul ruolo del corpo e della consapevolezza
corporea nella messa in scena delle costellazioni familiari.
Un argomento fertilissimo per approfondimenti filosofici e
di prassi clinica.

Le Esperienze sono questa volta giocate in gran parte
in ambito costellativo. Sempre notevoli le comprensioni di
Hellinger, che ospitiamo qui direttamente con un contribu-
to, “Il voler morire al posto di qualcuno” e indirettamente,
come resoconti di seminari da lui svolti, in altri due apporti.

Nuovi stimoli provengono dalla sezione
“Costellazioni e altri approcci”. L’articolo dal bellissimo
titolo “La pace in corpo” ci descrive in modo approfondito e
allo stesso tempo semplice, le comprensioni che guidano la
Nuova Medicina di Hamer. Se ci facciamo guidare dall’in-
tervista a Badard, dal contributo della Prekop e dalle inte-
grazioni di Patrizia Napoleone, nuove connessioni ci vengo-
no mostrate.

“In Rete” questa volta riporta I'esperienza relativa
alla nascita dell’Associazione Internazionale di Costellazio-
ni Sistemiche. Si tratta di un nuovo passo, come leggerete
nel Report, di rilevanza mondiale, in assonanza nelle sue
linee guida, con I’Associazione italiana cui abbiamo I’onore
di aver dato vita.

Per la redazione

Gilda D’Elia, Georg Senoner, Lydia Brasca
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COME COLLABORARE AL BOLLETTINO DELLA RETE
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11 Bollettino della Rete vuole essere
uno spazio per condividere esperien-
ze e riflessioni tra i professionisti
interessati al metodo delle costella-
zioni sistemiche.

Se hai contributi da proporre puoi
contattare:

Gilda D’Elia - tel. 328 0428268
posta@gildadelia.it

Puoi inviare il tuo contributo a:
segreteria@rete-costellazioni.com

ALCUNE INDICAZIONI TECNICHE:
1. Formatta il tuo contributo nel se-
guente modo:

e Carattere da usare in tutto il testo:

Callisto MT
e Dimensione carattere: 9pt

e Titolo: Callisto MT - maiuscoletto

- l4pt
e Titoli interni: maiuscoletto - 9pt
e Interlinea: 1,25
e Spazio capoverso 0.5 cm.
La larghezza delle colonne e di 6cm,
I’altezza di 23cm.
Sul sito di rete nella sezione

“Bollettino” troverai gia lo schema di

formattazione pronto.

2. Evidenzia le frasi del testo che
vuoi ripetere nella colonna a margi-
ne.

3. Per la pagina dedicata agli autori
scrivi in due righe il tuo titolo, pro-
fessione, attivita e I’indirizzo al qua-
le vuoi essere contattato dai lettori.

Tutti i vostri contributi sono graditi.
Se per qualche motivo ritenessimo
che il tuo contributo non fosse adatto
alla pubblicazione ne parleremo con
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LE IMMAGINI IN QUESTO BOLLETTINO

Michela Piu

Le immagini che trovate in questo bollettino sono di una psi-
coterapeuta, Michela Piu, che imprime nelle tele tutta la forza
che I'esperienza con le Costellazioni le suggeriscono.

Le suggestive opere, tele di grandi dimensioni dipinte con la
spatola a colori spesso dissonanti, sono di matrice espressioni-
sta ed imprimono il suo modo di interpretare la realta umana
attraverso una sensibilita ed un approccio, che & anche quello
della sua attivita di psicologa: aperto alla partecipazione, alla
com-passione, nel senso di soffrire insieme ai personaggi che
popolano i sui quadri, uomini e donne che nell’abbraccio,
motivo dominante, si comunicano forza e un’idea di riconci-
liazione.

La sua pittura & sicura e fortemente comunicativa.

Esprime una pienezza di sentimenti cui ne corrisponde una
cromatica, dove la luce che impregna la materia & quella degli
affetti .

Affronta i soggetti con particolari inquadrature, il cui taglio
originale mette in rilievo il gioco delle mani, le espressioni
dei volti, la comunicazione dei corpi.

Se questi quadri vi piacciono e vi interessa acquistarli, potete
rivolgervi a:

michelapiu@hotmail.com

www.michelapiu.it

L’artista ci ha gentilmente proposto di versare alla Rete una
percentuale sui quadri venduti ai soci.

E’ altresi disponibile un Book con i quadri a colori, sia quelli
contenuti in questo Bollettino, sia le altre opere dell’artista.



